
 

 

 

 

 

    Symposium  ǀ  Sa. 24.06.2023  ǀ  Mainz 
 

    
    Adipositas in der Praxis 
 

 
 Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
  
 anlässlich des 20-jährigen Bestehens des Adipositas Netzwerkes   
 Rheinland -Pfalz unter der Schirmherrschaft von  
 Gesundheitsminister Herrn Clemens Hoch möchten wir Sie  
 herzlich zu unserem sehr interessanten Symposium  
 „Adipositas in der Praxis“ einladen. 
  
 Es erwarten Sie aktuelle Fragestellungen zum Leben mit Adipositas,  
 Informationen zu Prävention und zu den verschiedenen  
 Therapieoptionen, Praxisnähe und ein hohes Maß an Interaktion. 
  
 Wir freuen uns auf lebhafte Diskussionen.  
  
 Ihr Adipositas-Netzwerk Rheinland-Pfalz und  
 Adipositas-Netzwerk SAAR e.V.  
 Dr. med. Johannes Oepen und Dr. med. Angelika Thönnes 
 

 
     24.06.2023 
 

                         09:00 – 13:00 Uhr 
 
     Erbacher Hof Tagungszentrum 
     Grebenstraße 24-26 
     55116 Mainz 

 
 

   Anmeldung bis zum 21.06.2023 unter: 
 

    info@adipositas-rlp.de 
     oder per Fax an 06241/977091 
 
    Die Fortbildung wurde bei der Bezirksärztekammer 
    zur Zertifizierung eingereicht. 
 
 

    Mit freundlicher Unterstützung von 
 

 
  
  

                                            

 

Programm 
 
 
09:00 – 09:15 Uhr 
 

Begrüßung 
Dr. med. Johannes Oepen, Dr. med. Angelika Thönnes 
Vorsitzender Adipositas-Netzwerk Rheinland-Pfalz 
Vorsitzende Adipositas-Netzwerk SAAR e.V. 
 
 
09:15 – 09:30 Uhr 
 

Grußwort des Ministerialdirektors Daniel Stich 
Ministerium für Wissenschaft und Gesundheit Rheinland-Pfalz 
 
 
09:30 – 10:15 Uhr 
 

Sind Patienten an ihrem Gewicht selbst schuld? 
Dr. Arya M. Sharma 
Professor emeritus, University of Alberta 
 
 
10:15 – 11:00 Uhr 
 

Ein neuer Meilenstein in der Adipositas Therapie 
Dr. med. Annette Hammes, Saarbrücken 
Fachärztin für Allgemeinmedizin und Diabetologie, Adipologin 
 
 
11:00 – 11:30 Uhr 
 

Kaffeepause mit kollegialem Austausch 
 
 
11:30 – 12:15 Uhr 
 

Endokrinologische Abklärung bei Adipositas 
Prof. Anca Zimmermann, Worms 
Fachärztin für Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie 
 
 
12:15 – 13:00 Uhr 
 

Tipps für die Patientenansprache 
Susan Clever, Hamburg 
Diplom Psychologin 
 
 
13:00 Uhr 
 

Verabschiedung und kleiner Imbiss 
 
 

Einladung 
 



 

Fax-Anmeldung 

06241-977091 
 

 

Symposium 

Adipositas Versorgung in der hausärztlichen Praxis 

24.06.2023   ǀ  09:00 – 13:00 Uhr   ǀ   Erbacher Hof   ǀ   Mainz 

 

 

            Ich nehme an der Veranstaltung teil 

 

            Ich kann leider nicht teilnehmen 

 

 

 Name:________________________________________________________________ 

 

 Straße:________________________________________________________________ 

 

 Ort:__________________________________________________________________ 

 

 Telefon:_______________________________________________________________ 

 

 E-Mail:________________________________________________________________ 

 

  

                  Veranstaltungsort: 

 

                  Erbacher Hof Tagungszentrum des Bistum Mainz 

                  Grebenstraße 24 

                  55116 Mainz 

                  Tel.: 06131/257526 

                  http://www.ebh-mainz.de/                                           

                                                

http://www.ebh-mainz.de/

